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 一年に７回行事食があります。行事食の時は子供たちも大喜びです。 
 
 
 

                       

 
 

         

        節分の日                               クリスマス                            子供の日    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ２月に 

『豆まき』 

しました。 

 初めは大泣きでした

が、豆で鬼さんを退治

しました。 

３月に 

『ひな祭り会』 

しました。 

保育士さんの絵本の

読み聞かせがあり、

工作もしました。 

 

院内行事 

行事食 

ひな祭り                            ハロウィン                           おせち   



　

社会医療法人 童仁会 池田病院 

（地域医療連携室） 

住所 鹿児島市西田１丁目４－１ 

電話  099-252-8333 

FAX 099-254-1166 
HPURL  http://ikekidho.jp/ 

 急性肺炎や感染性胃腸炎、熱性けいれんはもとよ

り、おうちに帰すのが気になる患者様、はじめての子

育てで不安な保護者の方など、当院への入院を 

ご紹介ください。ご紹介への返書送付率は１００％で

す。 
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                ご紹介件数です。 ありがとうございます！ 

病 院 食 ﾚ ｼ ﾋﾟ 

月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日
● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日

● ● ● ● ●

10:00～12:00

予防接種

※土日、休日、および貴院当番医における入院等
について、ご遠慮なくお問合せ下さい。※

入院３０床
＊外来診療は国民の祝日が休診です
13:00～16:00

※低身長の相談及び成長ホルモン治療を実施

乳幼児健診

週間診療案内

9:00～13:00
13:00～21:00

※毎月２回（土）専門医による発達外来を実施

※臨床心理士によるカウンセリングを実施（随時）

外来診療時間

☆クリスマスの行事食にも出され人気です 
 

《人参とコーンのピラフ》 
 

(材料 ４人分) 

・人参          １本 

・ホールコーン缶   １５０ｇ 

・米            ２カップ 

・バター         大さじ１(１３ｇ) 

・パセリ(みじん切り) 大さじ２        
 

【Ａ】  鶏ガラスープの素 小さじ１ 

     塩           小さじ１／２ 

     こしょう        少々 

     水           ２カップ 
 

(作り方) 

① 米をときざるに上げ、水気を切っておく。 

② 人参は皮をむき、おろし器ですりおろし、水気を切っておく。 

③ 炊飯器に①の米と②の人参、汁気を切ったコーン、【Ａ】の

材料を入れてひと混ぜし、普通に炊く。 

④ 炊きあがったら、バターとパセリのみじん切りを加え、よく混

☆今が旬の苺。こどもの日のデザートで出されます 
 

《イチゴのムース》 
 
(材料 アルミカップ４個分) 

・いちご         ６０ｇ 

・プレーンヨーグルト  ６０ｇ 

・生クリーム       ６０ｇ 

・上白糖          ３０ｇ 

・レモン汁         １０ｃｃ 

・粉ゼラチン       ３ｇ 

・水             ２０ｃｃ 
 

(作り方) 

① イチゴをミキサーにかける。 

② ヨーグルトと上白糖１５ｇを混ぜる。 

③ ②に①を混ぜる。 

④ 別のボールに生クリームに上白糖１５ｇを少しずつ

入れながら、７分立てにする。 

⑤ ③に④とレモン汁をしっかり混ぜ合わせる。 

⑥ 粉ゼラチンは水に入れてふやかしておいて、鍋で

煮溶かす。 


